Zprava z Amsterdamu - 43. vyro¢ni kongres EPA

Ve dnech od 4. - 7. 9.2019 probéhl 43. vyro¢ni kongres EPA (European Prosthodontics
Association) v Amsterdamu. Kongres byl v letosSnim roce na program velmi bohaty, nebot’ byl
spojen s 18. vyro¢nim kongresem ICP (International College of Prosthodontics), ktery se kona
jednou za dva roky. V prubéhu kongresu promluvilo 40 zvanych fecnikli, probéhlo nékolik
krat$ich ustnich prezentaci a bylo piedstaveno vice nez 200 posterii. Pocet ucastniki byl asi
kolem 900 z 54 zemi.

Vzhledem k poétu kvalitnich piednasek stoji zminime jen nékteré z nich. Uvod kongresu byl
vénovan starnuti populace (S. Koka, USA). Ve svém vystoupeni autor zhodnotil moznosti
protetické 1éCby u gerontli. V zavislosti na celkovém zdravotnim stavu a stavu dusevnim je
vhodné u osob zavislych na péci jinych zhotovit snimatelnou nahradu. U pacientli nezavislych
je vhodné fixni feSeni defekt chrupu, dovoli-li to stav chrupu a troveinl dentalni hygieny, ktera
je hlavnim kritériem pro vybér spravného a relevantniho navrhu terapie. Autor zminil, Ze
u pacientdl s poskozenym parodontem stoupad riziko pneumonie po 80. roce az 4x ve srovnani
se zdravou populaci. Stejné jako se stava (ze stejného ditvodu) rizikové spani se snimatelnou
nahradou.

Dalsi zajimavou pfednaskou bylo vystoupeni B. Van Meerbeecka (Belgie) na téma adhezivni
technika v soucasné protetice. V zavislosti na typu materidlu se nejprve provede naleptani
povrchu nahrady, respektive opiskovani u kompozit a zirkonoxidové keramiky. Pak nésleduje
silanizace a bondovani povrchu bez osvitu a nasledn¢ se provede fixace kompozitnim
cementem. U zirkonoxidové nahrady pracujeme bez adheziva.

Dalsi den ptednesl velmi zajimavou pfedndsku F. Lobbezoo (Nizozemi) na téma bruxismu,
kdy zminil velké populacni studie z roku 2001 a 2013. Bruxismus byl prokazan na zaklad¢
dotaznikového Setfeni az u 10 % populace. Lécba s reorganizaci okluze je vhodna az pfti tézké
patologické attrici (klasifikace dle indexu TWI - tooth wear index) nebo tpornych bolestech
orofacidlniho systému. Daéle byla zjiSténa jeho spojitost s urovni kognitivnich funkci
a kolapsem hornich cest dychacich s apnoe. Zde bruxismus borti zavedené vzory a mize byt
1 pozitivnim faktorem.

V ramci kongresu probéhly i dvé posterova sd€leni Ceskych zastupcti na kongresu. Prvni
z nich byla spole¢né prace autorti: J. Charvat jun., H. Hubélkova, M. Bartoiiova, J. Charvat
sen., L. Vavfickova: Implant and Root - Supported Overdentures and Fuction of
Mechanoreceptors. Druhou jsem prezentovala sama: L. Vavfickova, A. Krej¢ova, M. Kapitan,
H. Korbova, H. Hubalkova: Digital versus Conventional Impression in Fixed Prosthodontics:
The patients’view.

Pristi rok se bude konat vyro¢ni kongres EPA v Athénach (17. - 19. 9. 2020).
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