Evropska protetika jde vpired — Siena, 45. kongres EPA

,,Buropean prosthodontics looks forward* s timto mottem byl 22. 9. 2022 zah4ajen 45. kongres
Evropské protetické asociace v italské Siené. Kongresu, jehoz prezidentem byl vyznamny
protetik prof. Marco Ferrari (Italie), se zucastnilo témét 500 ucastniki, prednasky probihaly ve
2 paralelnich sekcich a bylo prezentovano 77 tstnich sdéleni a 105 posterd. Ze zvanych fe¢nikl
tvofili béhem 3 dnii kongresu vétsinu italti prednasejici, nékolik jich bylo ze Svycarska, USA
¢i Nizozemi.

V ramci workshopii se prof. C. Poggio (Italie) zaméfil na problematiku ,,feather edge*
neboli vertikdIni preparace pro zirkonoxidové nahrady zhotovené digitalni technologii.
Vertikalni preparace do nedavné doby znacné zavrhovana oproti preparaci horizontalni
(schudkové) dnes zaziva svou renesanci. Toto je mozné diky nové technologii vyroby jako jsou
monolitické materidly zpracovavané¢ CAD/CAM technologii, které se daji vyrabét velmi tenké
(0,2 mm) 1 pfi zachovani dobrych mechanickych vlastnosti. Ve své prezentaci prof. Poggio
zminil 1 rozdil mezi ,, knife edge* a ,,feather edge* preparaci, které bychom obé& oznacili jako
vertikalni preparace, tedy za bezschiidkové. Cesky jazyk bohuZel zatim terminologicky tyto
dvé preparace neumi rozlisit. Rozdil mezi nimi je ten, Ze u ,,feather edge* je neviditelnd hranice
preparace, zatimco u ,,knife edge* najdeme zfetelnou hranici preparace (sklon cca 70 °).
Dalsim divodem, pro¢ se tato bezchiidkova preparace opét dostdva do poptedi, je to, ze
respektuje ptirozenou morfologii zubu v oblasti, kde sklovina pfechazi na dentin. To se promité
do designu cervikdlniho okraje korunky. Argumenty, Ze tato preparace neni lege artis,
pfednasejici vyvratil citacemi z literatury.

1. Korunka bude horizontalné¢ piedimenzovana (overcontouring) — tato korunka bude jen
kopirovat ptirozeny ptechod ,,sklovina-dentin®.

2. Indikace této preparace je vazana na zhotoveni korunky z monolitického materidlu s dobrymi
mechanickymi vlastnostmi (ZrO2). Korunka tedy nebude ohroZena frakturou v oblasti krcku,
coz zajisti jeji trojuhelnikovity tvar v misté cervikdlniho okrajového uzavéru (nikoliv tenky
ostry).

3. Reakce parodontu — v literatufe od roku 2008 byla ,feather edge* preparace odmitana
z divodu nepiesnosti a poSkozeni margindlniho parodontu. V citované literatuie ale stav
parodontu nebyl studovan.

Prof. R. Vinci se svym autorskym kolektivem pfedstavili koncept 1écby s ndzvem
,Proteticka rehabilitace atrofované Celisti* metodou kondenzace kosti nebo za pomoci tizkych,
klinovitych ¢i velmi kratkych implantati. V dalsi ¢asti predvedl pouziti sklonénych implantati
a transpozici mandibularniho nervu. Cely proces probiha v rezimu zhotoveni CT navigované
implantace s CT Sablonou, ke které je pfipevnéna provizorni nahrada vyrobena nejcastéji 3D
tiskem jiz v pribéhu operace, ¢imz je vyrazné zlepSena piesnost klinického postupu
(prosthodontically driven surgery).

Prof. M. Bosso se ve svém sdéleni zabyval otdzkou, zda dopocitané hodnoty pfi
intraordlnim skenovani odpovidaji realné¢ situaci. Pfi skenovani bezzubych cCelisti
vyhodnocoval jednotlivé skenery z mnoha hledisek. NejlepSich vysledkl v piesnosti dosahl
10S Aadva, pak nésledoval Trios, TDS a Omnicam. Byl prokazan vliv svétla na piesnost pii
skenovani bezzubych celisti. DalSim zajimavym faktem je, ze skenovany material ma velky
vliv na piesnost a pravdivost skenu.



Prof. F. Miller (Svycarsko) piedstavila vyrobu celkovych nahrad digitalni cestou
a prezentovala porovnani mezi jednotlivymi vyrobnimi technologiemi. Dvaceti pacientim
vyrobili celkové ndhrady konvenc¢ni cestou, CAD/ CAM a 3D-tiskem. Autofi dale kombinovali
postupy digitalni a analogové a zjistili, Ze tiSténé nahrady vyzadovaly nejvice uprav po
odevzdani a ze pacienti preferovali ndhrady frézované. Z estetického hlediska jsou Iépe
hodnocené prefabrikované zuby v porovnani s individudlné frézovanymi. Dle nadzoru autorky
je v soucasné dobé¢ lepsi analogovy otisk nasledovany digitalnim vyrobnim procesem.

Prof. F. Lobbezoo (Nizozemi) je specialistou na otazky bruxismu a jeho prezentace
mela za ukol vyvratit néktera dogmata tykajici se této problematiky. Krom¢ negativnich
dasledkt bruxismu, jakymi jsou svalova hypertrofie, patologicka atrice tvrdych zubnich tkani
¢i bolest v orofacidlni oblasti, je tfeba chapat bruxismus i jako prospésny jev (stimulace sliny
pro prevenci suché dutiny ustni ¢i udrzeni mineralni denzity kosti jako prevence osteoporozy).
Autor dale uvedl, ze soucasti bruxismu uz neni jen skiipani zubti (grinding) €i zatinani svalil se
zubnimi kontakty (clenching), ale i tzv. thrusting (pohyb c¢elisti bez zubnich kontaktii) nebo tzv.
bracing/jaw clenching (zatinani svalt Celisti bez zubnich kontakti).

Prof. T. Joda (Svycarsko) uvedl, Ze vyroba s6lo korunky z monolitické keramiky na
implantaty pouze digitdlni cestou ma lepsi vysledky nez kombinace digitalni a analogové
vyroby. Parametry, které byly porovnavany, jsou: spokojenost pacienta s vyrobou, casova
naro¢nost, vydelek a 1écebny plan. Ve vyrobé viceclennych konstrukei tomu ale tak uplné neni.

Prof. V. Rutkunas (Litva) se také vénoval porovnani digitdlniho a analogového otisku
na implantatech. Uhel vét§i nez 10° mezi implantaty vyznamné zhorsi piesnost digitalniho
otisku.

Na EPA kongresu byli pfitomni i stomatologové z Ceské republiky, kteii zde
prezentovali dvé posterova sdéleni.

1. MDDr. Jindfich Charvat, MUDr. Jindfich Charvat, CSc., doc. MUDr. Hana Hubalkova,
Ph.D., Mgr. Magdalena Cesnekova, doc. MUDr. Marie Bartotiova, CSc., MUDr. Lenka
Vavrickova, Ph.D.:

,»Quality of Life from Complete Denture to Implant Supported Fixed Denture 26 Years in
Function®,

2. MUDr. Lenka Vaviickova, Ph.D., MUDr. Martin Kapitan, Ph.D., doc. MUDr. Hana
Hubalkova, Ph.D., MDDr. Jindfich Charvat, Jr., doc. MUDr. Marie Bartonova, CSc.:
“The Success Rate of Digital Methods in Colour Measurement of Teeth.

Prvni prezentace se tykala porovnani kvality Zivota seniort se zaméfenim na zachovani
¢i zlepSeni funkci maxilofacidlniho systému, pfedevSim vyznamu zvykani pro celkovy
zdravotni stav, vyzivu organismu a kognitivni funkce. Dotaznik OHRQoL 14 porovnal vztah
mezi kvalitou zivota a zptisobem oSetieni bezzubych Celisti celkovymi snimatelnymi nahradami
a feSenim za pomoci dentdlnich implantatd. Druhd prezentace piedstavila problematiku
digitadlnich metod méfeni barvyzubl. Byly porovnany vysledky pfi stanoveni barvy pomoci
intraoralniho skeneru 3Shape Trios a spektrofotometru VITA Easyshade spole¢né s vizudlnim
vybérem barvy pomoci barevného vzorniku Vitapan 3D Master. Analyza dat ukazala, Ze obé
digitalni metody nevykazuji statisticky vyznamny rozdil, a dale, Ze vizudlni metoda stanoveni
barvy zkuSenym pracovnikem je v souc¢asné dob¢ spolehlivéjsi.



Doc. MUDr. H. Hubalkova, Ph.D., past-prezident Evropské protetické asociace, je od
roku 2021 opakované ¢lenem vyboru EPA Trustees a na letosSnim zasedani Annual Business
Meeting ji bylo udéleno Cestné ¢lenstvi — Honorary Life Membership v Evropské protetické
asociaci.

Letos$ni vyro¢ni kongres nejen evropskych protetikii dokumentoval prudky rozvoj
digitalizace oboru na celém svété. Spoluprace odbornikli z oblasti stomatologie, pfistrojové
techniky, informacnich technologii, biomaterialti a mnoha dalSich oblasti za posledni 3 roky
piinesla téméf revoluéni zmény jak do sféry vyroby zubnich nahrad, tak predevs§im do chapani
uceleného FULL DIGITAL WORKFLOW. Robotizace tak smétuje k usporam lidskych,
materidlovych i energetickych zdroji a nabizi v SirSim pohledu uplatnéni 1 pro nové profese.
Nové technologie si samy vyzaduji i nové typy materiali a pracovnich postupti.

I pfes vzristajici vyznam prevence v zubnim Iékafstvi starnuti populace v Evropé bude
mit za nasledek vys8i poptavku po protetickém oSetieni fixnimi i snimatelnymi nahradami
véetné feSeni s implantaty. Digitalizace s robotizaci by ndm mély GspéSné pomoci zvladnout
tuto vyzvu.

Nabizi se zde vSak i1 otdzka: ,,Bude v budoucnu v nasem oboru potieba lidsky um i
kreativita v takové §iii jako v soucasné dobé?* Odpovédi na otazky tohoto typu hledaji jiz dnes
piipravované kongresy Evropské protetické asociace, jejimz partnerem je i Ceska spole¢nost
protetické stomatologie.

Pristi, jiz 46. kongres Evropské protetické asociace se bude konat 14-16. 9. 2023 v Litvé
(Vilnius) pod patronaci prof. V. Rutkunase.

Za Ceskou spole¢nost protetické stomatologie
MUDr. Lenka Vavti¢kova, Ph.D. (Stomatologicka klinika LF UK a FN v Hradci Kralové) a
doc. MUDr. Hana Hubalkova, Ph.D. (Stomatologicka klinika 1. LF UK a VFN v Praze)

Obr. 1: Princip ,,feather edge* preparace

Obr. 2: Ceska delegace u jednoho z posterovych sdéleni (zleva doc. Bartofiova, doc.
Hubalkova, dr. Vavtickova a dr. Charvat Jr.)

Obr. 3: Clenové EPA s prezidentem kongresu pro rok 2023 prof. Vygandasem Rutkunasem
(Litva)



