Evropské debaty o protetice

neboli ,,European prosthodontic debates* bylo motto 46. vyro¢niho kongresu Evropské protetické
asociace ve Vilniusu (Litva), jehoz prezidentem byl v letosnim roce prof. Vygandas Rutkunas. Kongres
probihal 3 dny, od 14. do 16. zafi 2023. Prvni den pfed oficidlnim zahajenim kongresu byl vyhrazen pro
8 predkongresovych workshopti. Jejich program zahrnoval aktualni stomatologicka témata, napf.
management periimplantitidy, flapless imedidtni zavedeni implantati a provizionalizaci, inovaci
jednodenniho protokolu v implantologii s imedidtnim zatizenim, funk¢ni aspekty rekonstrukce chrupu
a jejich implementaci do plné digitalniho postupu (full digital workflow), prevenci netspéchi v moderni
protetice, i estetiku a biologii souvisejici s implantaty. Kongresu se zucastnilo pies 500 tcastnikd ze
32 zemi, ptrednasky probihaly ve 3 paralelnich sekcich a bylo prezentovano 33 ,keynote” prednasek,
32 tstnich sdéleni a 52 posterd.

Kongres byl zahajen prof. V. Rutkunasem, ktery vysvétlil, pro¢ se nejvyznamnéjsi zahajovaci
prednasce fika oxfordska. Tradice vznikla v roce 1975, kdy britskd Spolec¢nost pro studium protetické
stomatologie poprvé feSila zalozeni Evropské protetické asociace a tehdy bylo navrzeno, aby se uvodni
vzdélavani ve svete.

Na tvod kongresu se prof. T. Berglundhem (Svédsko, Oxford lecture) zaméfil na problematiku
periimplantitid. Ve své prednasce zminil, ze rocné se ve svété zavede pres 20 milioni implantatt, z ¢ehoz
pouze ve Svédsku je to 95 tisic u 40 tisic pacientd. Zatimco diive bylo ¢astjsi spise ofetfeni bezzubych
Celisti, dnes je vice pacientll, kde se zavadi jeden az dva implantaty. Ve svém sdéleni definoval rozdil mezi
periimplantatovou mukositidou (krvaceni po lehké sondazi bez ztraty kosti) a periimplantitidou (krvaceni po
lehké sondazi, zvétSujici se hloubka chobotd >6 mm pfi sondazi a ztrata kosti >3 mm). Riziko vzniku
periimplantitidy je spojeno s piedchéazejici parodontitidou a hors$i oralni hygienou bez nasledné
dispenzarizace. Vliv diabetes mellitus nebo koufeni nebyl kompletn¢ prokdzan. Pokud pacient nezvlada
dokonalou Ustni hygienu, je doporuc¢ena pouze konzervativni 1é¢ba periimplantitidy (kyrety, UZV) bez ATB
terapie, bez pouziti laseru ¢i fotodynamické terapie. Pfi chirurgické terapii po odklopeni laloku se
doporucuje pouziti titanovych kartaci opét bez laseru, vyplachu chlorhexidinem a fotodynamické terapie.

Prof. R. Jacobs (Belgic) hovofila o vyznamu umélé inteligence (Artificial Intelligence, Al)
ve stomatologii. Jako jeji nejvétsi pfinos spatfuje v moznosti detekce patologického nalezu a separace
daného anatomického utvaru, napt. z CBCT, za n€kolik malo minut. V ramci diskuse na téma mozné radiacni
zatéze pii vysetfeni uvedla, ze konzumace 3 para ofechll se vyrovna radiacni zatézi pti zhotoveni jednoho
intraoralniho snimku. Dale potvrdila, ze v soucasné dobé existuje 280 riznych druhi CBCT, ktera slouzi
ze 75 % pro virtualni planovani, zbylych 25 % se vyuZziva pro diagnostiku. Nejveétsim benefitem Al je
rychlost, pfesnost, nestrannost, dislednost a schopnost pracovat 24 hodin denne¢.

Prof E. Mijiritsky (Izrael) piedstavil priciny fraktur velkych monolitickych ZrO2 konstrukci
v bezzubych celistech. Divodem selhani téchto nahrad je nejcastcji tvar spoju (Spicaty, nutné designovat
obly tvar nebo piechod), nedodrZeni pasivniho dosedu konstrukce (mtize byt zptisobeno digitdlnim otiskem
nebo zakfivenim mandibuly i jeji deformaci pfi funkénich pohybech) nebo tendence ke skiipani zubd.
Resenim pak mohou byt délené monolitické ZrO2 konstrukce k zajiiténi pasivniho dosedu se zkouskou
nahrady vytisténou 3D technologii z PMMA nebo monolitické ZrO2 konstrukce tmelené na frézovaném
titanovém tfmenu.

Prof. I Sailer a V. Fehmer (Svycarsko) diskutovali o volbé materidlii pro konstrukce kotvené
na implantaty z pohledu zubniho technika a z hlediska ordina¢niho. Piedstavili individualizované vhojovaci
valecky pro vytvoreni optimalni ¢ervené estetiky v situaci, kdy se nezhotovuje provizorni nahrada. Autofi
také hovofili o optimalni titanové bazi pro monolitické ZrO2 konstrukce solo korunek. Je vhodné pouZzivat
stejné baze cylindrického tvaru s retenci, dostateéné vysoké. U mustkovych konstrukci neni vhodné
kombinovat rtzné druhy bazi. Pokud je to nutné, je lepSi navrhnout baze individualni. Jako optimalni
material pro spojeni baze a ZrO2 se jevi material RelyX Ultimate, pro lithiumdisilikat Multilink® Hybrid
Abutment. Pied tim je vhodné bazi opiskovat 50-um AI203.V soucasné dobé se doporucuje vylestit
cervikalni ¢ast ZrO2 korunky, ktera je v kontaktu s mékkymi tkanémi a teprve nad touto Casti material
glazovat. Zda se, Ze pro mistky v lateralnim tiseku chrupu je monolitickd ZrO2 konstrukce z hlediska rizika
fraktury materialu lepsi variantou nez fazetovany ZrO2, kovokeramika ¢i lithiumdisilikat.

Prof. D. Manfredini predstavil svij pohled na bruxismus. Bruxismus je opakovana aktivita
zvykacich svali, ktery se muze projevit jako zatinani (clenching) nebo skfipani (grinding), kdy jsou zuby



v kontaktu nebo jako stejna aktivita, ale bez zubnich kontaktti (bracing a thrusting). V jeho pojeti bruxismus
neni onemocnéni, ale znamka jiného onemocnéni, nejCastéji obstrukéni spankové apnoe nebo
gastroezofagealniho refluxu ¢i psychického onemocnéni. Predstavil sviij systém pro hodnoceni bruxismu
(STAB-Standardised Tool for Assesment of Bruxismus).

Prof. U. Wegmann (SRN) ukazal ptinos digitdlniho oblicejového oblouku pro plné digitalni postup
vyroby fixnich zubnich nahrad a moznosti, jak s jeho pomoci navrhovat dlahy napf. v ramci predlécby
onemocnéni TMK.

Na EPA kongresu byli piitomni i zubni 1ékati-protetici z Ceské republiky, ktefi zde prezentovali dvé
posterova sdéleni.

1. MDDr. Jindfich Charvat, Ph.D., MUDr. Jindfich Charvat, CSc., doc. MUDr. Hana Hubalkova, Ph.D.,
Mgr. Magdalena Cesnekova, doc. MUDr. Marie Bartotiova, CSc., MUDr. Lenka Vavii¢kova, Ph.D.:
,Optimizing Pre-graduate Education in Prosthetic Dentistry through Mulitidisciplinary Approaches®,

2. MUDr. Lenka Vaviickova, Ph.D., MUDr. Martin Kapitan, Ph.D., doc. MUDr. Hana Hubalkova, Ph.D.,
MDDr. Jindfich Charvat, Ph.D., doc. MUDr. Marie Bartonova, Csc.:

“The Influence of ARCUSdigma™ 3 for Prosthodontic Digital Workflow of Implant-Supported
Restorations®.

Ob¢ prezentace byly kazuistickymi sd€lenimi. Prvni pfedstavovala multidisciplinarni pfistup pfi
planovani a realizaci celkové rekonstrukce chrupu v ramci vyuky budoucich zubnich lékatti. Druha
kazuistika popisovala ptinos digitalniho oblicejového oblouku pii vyrobé konstrukce kotvené na implantaty
metodou CAD/CAM.

Program celého kongresu byl zaméfen na dentalni implantologii, gnatologické poznatky pro praxi,
digitalizaci celého oboru stomatologie, zvlast’ protetiky, na progresivni technologie, které s sebou piinase;ji
vyuziti novych material a pracovnich postupll za vyznamné ucasti umélé inteligence.

Doc. MUDr. H. Hubalkova, Ph.D., past-prezident Evropské protetické asociace, je od roku 2021
opakovan¢ ¢lenem vyboru EPA Trustees a na letoSnim zasedani Annual Business Meeting ji byl pfedan jako
ocenéni vice nez 20 let aktivni prace pro obor diplom s ¢estnym ¢lenstvim — Honorary Life Membership v
Evropske protetické asociaci.

Pristi, jiz 47. kongres Evropské protetické asociace se bude konat 19.-21. 9. 2024 v Polsku
(Biatystok) pod patronaci prof. T. Sierpinske.

Za Ceskou spole¢nost protetické stomatologie
MUDr. Lenka Vaviickova, Ph.D. (Stomatologick4 klinika LF UK a FN v Hradci Kralové) a
doc. MUDr. Hana Hubalkova, Ph.D. (Stomatologicka klinika 1. LF UK a VEN v Praze)

Obr. 1: Ceska delegace na uvitaci recepci (zleva doc. Hubalkova, dr. Vaviickova, dr. Charvat Jr. a
doc. Bartonova)

Obr. 2: Zastupci Ceské protetiky u svych posterti (zleva doc. Bartonova, doc. Hubalkova, dr.
Vavrtickova a dr. Charvat Jr.)



