Setkani garantu vyuky stomatologické protetiky v Humpolci 2011-12

Jednim z ukold, ktery si poloZil novy vybor CSPS v &ele s piedsedkyni doc. MUDr. H.
Hubalkovou, PhD., bylo uskute¢nit setkani ucitelli protetiky, resp. garantl preklinické a
klinické vyuky, ze vSech stomatologickych klinik Ceské republiky. Ditvoda pro tyto
pracovni meetingy, vychazejicich z casto kladenych otdzek tykajicich se urovné
pregradudlniho vzdélani v protetice a postgradudlniho celozivotniho vzdélavani, bylo hned
nékolik: osobni sezndmeni a navazani uzsich pracovnich kontakti, zjiSténi persondlni situace
a technického 1 technologického zdzemi a moZnosti na jednotlivych klinickych pracovistich,
porovnani sylabt a vyukovych plant, vyména zkuSenosti a navazani spoluprace, kterd by
napomohla zkvalitnéni edukac¢niho procesu. SouCasné¢ méla byt diskutovdna i situace
v postgradudlnim vzdelavani, napln teoretickych a praktickych kurzii a vyhledavani novych

lektorti nejen z fad vysokoskolskych ucitelt.
Schiizek se zucastnili zastupci protetickych oddé€leni jednotlivych stomatologickych klinik:

Praha — doc. MUDr. H. Hubalkova PhD., doc. MUDr. M. Bartoniova CSc., MUDr. P. Bartak,
MUDir. J. Charvat CSc.; prof. MUDr. T Dostalova CSc. MBA

Plzen — doc. MUDr. A. Zicha CSc., MUDr. E. Cimbura CSc., MUDr. L. Kocourova
Hradec Kralové — MUDr. J. Krioulova PhD., MUDr. L. Vavtickova PhD.

Brno — MUDr. S. Bartdkova PhD.

Olomouc — prof. MUDr. M. Eber CSc., MUDr. J. Lichnovska, MUDr. Z. Kadlec PhD. .

Podnéty vychazejici ze strany Ceské stomatologické komory, jednotlivei, ale také
samotnych absolventl I¢katskych fakult a jejich skoliteli vedly k formulaci okruhti otazek a

problém1, které byly shledany stézejnimi pro pregradudlni a postgradualni protetickou praxi.

Diskutované okruhy v pregradudlnim vzdélavani se tykaly zejména sylabii predméta
preklinické zubni lékaistvi, protetické zubni lékatstvi, gnatologie, materidly a technologie,
implantologie, dale personalniho a technického zdzemi jednotlivych pracovist a dostupnost

odborné literatury.

Porovnanim naplné¢ vyuky na jednotlivych klinikdch bylo zjisténo, ze teoreticka i prakticka

vyuka se v zadsad¢ shoduje, odliSnosti se tykaly pouze rozsahu implantologie a gnatologie,



poctu vyukovych hodin a casového =zafazeni jednotlivych predmétd. V souvislosti
v praktickou klinickou vyukou byl vypracovan seznam zakladnich typl vykonl pro préci na
fantomech a pfi oSetfovani pacient a jejich pocet, ktery byl rozeslan jako doporuceny na
viechna proteticka pracovisté. Ucastnici setkani se shodli na tom, Ze v oboru implantologie by
méli studenti ziskat pouze zakladni teoretické védomosti o chirurgickém a protetické
protokolu, nabyti hlubSich poznatki je ukolem postgradualnich kurzt. V oblasti gnatologie
byl stanoven poZadavek na uzsi koordinaci s ostatnimi suboobory zubniho 1€katstvi a jejiho
prolinani do celého pétiletého vyukového procesu. Problémem, a to zejména v gnatologii, je
absence kvalitni ¢eské uCebnice. Piipravy vydani aktualizovanych textl, jejichz pivodnim
autorem je Dr. Borkovec, se ujme kolektiv autort: prof. MUDr. Eber, CSc., MUDr.
Borkovec, MUDr. Bartdkova, PhD. a MUDr. Vaviickova, PhD. Zamérem zucastnénych bylo
zmapovat situaci v odborné protetické literatuie dostupné v tisténé ¢i jiné podobé a pokusit se

sjednotit protetickou terminologii.

S kvalitou vyuky uzce souvisi i podminky, za kterych je realizovana. VSechny kliniky mayji
dnes prostorové a technické vybaveni na velmi vysoké urovni a v souladu s pozadavky na
moderni stomatologii, zistavd ovSem nedostatek prostfedkli na materidly (napf. brousky,
otiskovaci hmoty, soucéasti fantoml apod,). V této souvislosti byl formulovan ndvrh na
finan¢ni spoluucast studentd. Bohuzel, vSechna klinicka proteticka pracovisté postradaji i
ucitele, zejména stfednich vékovych skupin. Pocty vyucujicich s ivazkem 1,0 na jednotlivych
fakultach jsou nasledujici: Brno 1.0, Hradec Kréalové 1.0, Olomouc 4.0, Praha 1.0, Plzen 2.0
Ostatni vyucujici jsou zaméstnanci na zlomkové tvazky nebo pracuji jako externisté. Napft. na
UKEZL Praha (byvala 1. LF UK) ¢&ini soudet viech vazki 3,0 jak pro vyuku posluchaét
v Ceském jazyce, tak pro vyuku anglické paralelky. Perspektivnich mladych pracovniki je
vSeobecné nedostatek, resp. téch, ktefi by na klinikach zustali déle nez 5 let. Byla by tedy
zadouci adekvatni ekonomickd motivace ze strany lékatskych fakult i fakulnich nemocnic.
Doufejme, Ze vtomto ohledu dojde ke zlepSeni se zavedenim atestace Klinické zubni

lékarstvi.

Na vSech pracovistich se za¢ina projevovat nedostatek pacientl, ktefi by souhlasili s ucasti ve
vyuce. Diisledkem toho je nemoZzné zajistit minimalni pocty vykont, které absolvent béhem
studia ma realizovat tak, aby ziskal rutinu u vSech zékladnich typl protetického oSetfeni.
MozZnym feSenim by bylo nabidnout oSetfovani studentd vSeobecného sméru lékatskych

fakult vrameci vyuky. Z diskuse zéaroven vyplynulo doporuceni pro Iékaiské fakulty
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povinného aktivniho zajisténi pacientd pro vyuku ze strany studentti, event. vyrazné slevy pro
pacienty ve vyuce. Problematické je 1 zajiSténi preprotetické pripravy pacienta, tj. navaznost
jednotlivych obort - konzerva¢ni stomatologie, parodontologie, chirurgie, ortodoncie, tak,
aby studenti pfed vstupem do praxe byli schopni sestavit komplexni plan oSetfeni a realizovat

ho.

VétSina zacastnénych se podili nejen na pregradualnim, ale i postgradudlnim
vzdéldvdni v protetice. Proto byla dal$im tématem setkani i tato problematika. Casté invektivy
ze stran praktickych zubnich 1€kait souvisejici s pfipravenosti absolventti a mladych Iékait 2-
3 roky po promoci realizovat komplexni protetické oSetieni jsou dle nazoru ucastniki setkéni
podminény mechanistickym pojetim zubniho lékatstvi, kdy zcela unikd uceleny pohled na
zvykaci aparat v souvislostech a navazujici tendence uzce se specializovat na lukrativni druhy
zubniho oSetfeni. Dal§im diivodem je také skutecnost, Ze mladi 1€kati, ktefi nemaji povinnost
pracovat pod dohledem, nenabudou dostatek zkuSenosti skomplexni sanaci chrupu.
Nezanedbatelnym faktorem je i Casty vliv n€kterych negativnich, tedy non lege artis praktik, a
to jak ve zpisobu navrhovani, tak i realizace oSetfeni, a mnohdy 1 zastaral¢é materidlné
technické vybaveni praxi. Znalosti z protetiky u profesnich zkousek potadanych CSK jsou
obecné horsi, nez je uroven znalosti u statnich zkousek. Ceskd spolenost protetické
stomatologie navrhne systém teoretickych a zejména praktickych protetickych kurz pro
absolventy ve spolupraci s Komorou, s povinnou ucasti na vybranych tématech a v daném
¢asovém rozvrhu. Skolitelé budou navrzeni jak z fad ugiteldl, tak praktickych zubnich 1ékat
z kvalitnich ordinaci. Vyznamnym zkvalitnénim pre- i1 postgradudlniho vzdélavani by bylo
navazani uzké spoluprace s certifikovanymi privatnimi ordinacemi. Otdzkou ovSem je jejich
finanéni motivace a zvyhodnéni. Tento problém souvisi i se statutem certifikovaného
odbornika v protetice obecné, ktery by mohl poskytovat konziliarni sluzby v terénu.
Diskutovana byla i irovenn zahrani¢nich stomatologi pracujicich nebo se uchéazejicich o praci
v Ceské republice. Uroveti jejich odbornych znalosti, ale i ¢eského jazyka je u aprobaénich

zkous$ek rozdilna a obecné velmi nizka.

Utastnici setkani podrobili revizi a kritice Ciselnik protetickych vyrobki, ktery je stale jesté
v platnosti, piestoze je jiz v mnoha bodech obsoletni a zcela nezohlediiuje nové materialy,
technologie i ordinacni postupy. V souvislosti s tim shledali potfebné navazat uzsi spolupraci
a komorou zubnich technikd, a to jak v pfipravé novelizace seznamu protetickych vyrobk,

tak pofadani spolecnych vzdélavacich akci.



Zavérem lze konstatovat, Ze 3 pracovni setkdni zastupch vyuky protetiky
z jednotlivych stomatologickych klinik v Ceské republice rozhodné splnila oéekavani. Bude
ovSem tfeba vyvinout dalSi usili a pokraCovat v navazané kooperaci, abychom ceskou

protetiku udrZeli na vysoké a s ostatnimi zemé&mi srovnatelné irovni.





