40. vyroéni kongres Evropské protetické asociace (EPA) setds konal
od 14.-17. 9. 2016 v Halle (Saale) v SRN

Némecké hanzovni #&sto Halle, sidlo starobylé univerzity Martina Luthge rodisé
Georga Friedricha Handela i davnéleZité misto obchodu &zby soli, bylo pro letosni
rok vybrano za hostitele vyznamného setkani piateti celého sita. Tematicky
navazalo na igdchazejici kongresy Evropské protetické asociafA) konané v roce
2014 v Istanbulu a v roce 2015 v Praze.

Na programu letoSniho kongresu byla témata ,Getogte v protetice”, ,Vyuka
protetiky* a ,CAD/CAM technologie se zaffenim na vyrobu celkovych nahrad*.
Kongres byl ptadan ve spolupraci séiheckou spolénosti pro protetickou stomatologii
a biomaterialy (DGPro). Prezidentem kongresu bgf.ddr. Jirgen M. Setz. Sympozia se
zWastnilo asi 400 &astniki ze vSech zemicetns Japonska.

Kongres zahajil letoSni prezident EPA J. Setz (SRNpo jeho projevu nasledovala
Oxford lectureF. Mdller (Svycarsko) o vyvoji protetiky za poslednich 30 let, aneb od
protetiky ke gerontologii. Ve svégadnasce zminila, Ze ve Svycarsku je wasne dob
24-29 % populace starSi 60 let, z nichz celkovobradu nosi asi 12 % paciént
casténou snimatelnou 35 %, mezery v chrupu ma 11 % acupbzzubych je 12 %
pacienti. Tato ¢isla spolu s celkovym zdravotnim stavem jsou zésado koncepci
proteticke pée o pacienty starSi 60 let. Polymorbidita a s niojam
hojna medikamentozni terapie ré@sto vedlejSi &inky. Nag. xerostomii ve Svycarsku
trpi vice jak 1/3 paciefit nad osmdeséat let. Wsoké procento senidfije

v peiovatelskych domech a je zavislétzmé mfe na péi druhych osob. Je tedy nutné,
aby jejich stomatologické ogehi bylo optimalni z hlediska funkce a jednoduché p
Gcinnou hygienickou p8. S €mito pozZzadavky jsou v souladu snimatetadeni kotvena
teleskopickymi korunkamti attachmenty na firozenych zubech nebo implantatech.
Zajimavou informaci bylo zji8hi souvislosti mezi vyskytem pneumonie a ponechanim
snimatelné nahradygs noc v ustech.

DalSim gednaSejicim by¥. Sato z JaponskaVe svém sdeni uvedl, Ze Japonsko ma
dokonce pes 30 % populace starsi 65 let. Zdravotni p#jistde pokryva az 70 - 100 %
stomatologickych vykoh s vyjimkou ortodontické Kby bez kostnich defekt
implantati (bez nutnosti augmentace), prevenci (beZby§ snimatelné nahrady
s kovovou konstrukci, zhotoveni celokeramickychoredtrukci a praci z usSlechtilych
slitin. V rdmci pojiséni je mozné i provest tzv.“ Chewing function tedttly se ndti po
mastikaci mnozstvi glukézy uvainé do sliny z nose velikosti malé mince. Velkou
vyhodou pro pacienty je obvykla ordifmd doba na klinikach do 22 h.

Program pokréoval rekolika sekcemi Ustnich prezentaci, kde byla velagimravou
piednaska o optdbeni celopla®vych korunek u bruxift v laterdlnim Useku chrupu
(J. Guth, SRN). Porovnanim op#éebeni CAD/CAM vyrobenych korunek z dimetyl-
metakrylatu a lithiumdisilikatové keramiky bylo #no, Ze vertikalni megelistni vztah
se r@&né¢ u keramiky sniZzuje v @méru o 0,120 mm za rok a dimetylmetakrylat se
opoftebovava asi o0 0,384 mm za rok.

DalSi den zahdjil. Rees (UK)svou prezentaci na téma aofditeni lateralnich zuib
a jehoteSeni. Poukézal na to, Ze az 77 % patiewatd 45 let vykazuje znamky ztraty



tvrdych zubnich tkani, ztoho 2 % vyrazn&icihou byva ztrata afnych zon, i
konzumace naptjzpisobujicich erozi. Léba nuze byt ortodontickd, tdba proteticka
smetujici k obnowvertikalniho vztahwelisti byvacasto kombinovana s chirurgickym
prodlouzenim klinickych korunek. Autorigdved| vyuziti Dahlovy metody, kdy se
frontalni zuby opat fixni nebo snimatelnou dlahati palatinalnimi fazetami v n@v
upraveném a spravném vertikalnim ndefistnim vztahu, a lateralni zuby se ponechaji
3-6 mesiai eruptovat do spravného postavertipadré se imo dostavi. Ve znibvané
studii se u 61 % sledovanych dosahlo¢ptiekavaného vysledeku, zatimco u 39 % byl
vysledek pouze dii. Pfinosem této metody je nejen firkan Uspora za protetické
oSeteni laterdlnich zub korunkami ale i S&ni zdravych zubnich tkani. Nedilnou
souasti ukoené Ié€by je ochranna dlaha.

Odpoledne nésledovaly Gstni prezentace, kelgkou republiku zastupovaladsdleni.
Prednaska autér Hubalkova H., Charvat J., Bartonova M., Vawic¢kova L.:
“Functionally compromised lateral areas and flexilgrosthetic treatment”, kter4 se
tykala moznosti komplexni protetické rehabilitacturgkeéné posSkozenymi lateralnimi
Useky chrupu zvla&tu starSich paciet Byl kladen diraz na sestaveni terapeutického
planu s ohledem na ochranu frontalniho Useku chpigad getZzovanim, stabilitu vysky
skusu, prevenci probl&éhTMK — v3e s respektovanim duSevnél@$né kondice senitr
Konvertni protetika spolu s implantaty poskytuje mozndiikibilniho oSeteni bez
nutnosti zasadni z¢ny existujicihoteSeni v pkbéhu Zivota. Této koncepci nejlépe
vyhovuji teleskopické systémy.

DalSi pednaskou byla prace auforVaviickova L., Kapitdn M., Haskova E.,
Hubalkova H.: “Developments in prosthodontic teaching at FacwfyMedicine in
Hradec Kraloveé", kterafedstavila vyuku protetiky na LF UK v Hradci Kraloegjeji
hodnoceni formou dotazniku. \uwjici i studenti hodnotili p&et hodin pednasek,
klinickych stazi, poet student na jednoho &itele, obavy ze sestavovanédédnych plan
a pani student oSetovat téhoZ pacienta vigschu stazi na jednotlivych odignich.
Studenti oznélli za vyhody kurikula odliSné oblasti nez \WJujici.

V oblasti vyuky protetickych i@dn®ta je kladen draz na “chair-side” aplikované
CAD/CAM technologie. Na mnoha univerzitach jsou yyukové laboratie vybavené
nejen fantomy, ale i mnoha frézami systému Cerderék pomahaji studeirh
zvladnoutpréci s intraoralni kamerou. Déle se pugdeprace ne na fantomovych zubech,
nybrz na zubech lidskych zasazenych do specialmioteti. Vyhodou niize byt také
skenovani studentskych preparaci a jejich poroveamorovou preparaci. Otazkou je,
jak si pak student poradi s preparaci v praxi, kiglzude mit softwarovou kontrolu.
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systéni pouze 2). Nevyhodou je nemoznost individualnichaugpostaveni zuly a tim
i problematétéjsi estetika i artikulace.



Na kongres bylo celkentiplaSeno 75 fednasek a 157 posteiPred zahajenim kongresu
méli Ucastnici moznost navstivit workshopy, které 8eowaly aktualnim témam oboru
— digitalizaci protetiky, pouziti intraoralnich kami novym trendm v implantologii.

Konference fispéla porovnani moZznosti vyuky protetickychredneti ve swété

a predstavilafadu novych technologii. Séaisti za¥recného ceremonialu bylo ifed-
staveni novych nositil prestiznich diploma ,European Prosthodontic Association
Recognised Specialist in Prosthodontics*.

Pristi 41. kongres EPA se bude konat 28. - 3fl. 2817 v Bukuresti. Jeho nosnym
tématem bude ,Prosthodontics between Paradigm aatitiR.
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Stomatologicka klinika LF UK v Hradci Kralové



